
Fifth   Sunday of Ordinary Time /   February 8, 2009

Quinto Domingo de Tiempo Ordinario / 8 de Febrero de 2009

In Prayer and in Praise, Let Us Seek the Lord
O worship the King, all glorious above, 

O gratefully sing his power and his love; 
our Shield and Defender, the Ancient 

of Days, pavilioned in splendor, 
and girded with praise.

In his temple now behold him, 
see the long expected Lord;

Ancient prophets had foretold him; 
God has now fulfilled his word.

Now, to praise him, his redeemed 
shall break forth with one accord.
In the arms of her who bore him, 

Virgin pure, behold him lie, 
while his aged saints adore him 
ere in faith and hope they die.

Alleluia! Alleluia! 
Lo, th’Incarnate God most high.

O Lord, hear my voice when I call; 
have mercy and answer. 

Of you my heart has spoken: “Seek his 
face.” It is your face, O Lord, that I seek.

Gathered,        Nourished,        Sent

PAROCHIAL ADMINISTRATOR—
ADMINISTRADOR PARROQUIAL
Father Kazimierz Domek

SECRETARY/SECRETARIA

Liliana P. Martin

FAITH FORMATION & EVANGELIZATION/
FORMACIÓN DE FE Y EVANGELIZACIÓN

Nicia Rubio

SACRAMENTS

Baptism (Children under 7 years of age):
For the Baptism of Children we require 
participation in the Baptismal preparation class.

Marriage
Please contact the Parish Office at least 6 months 
in advance.

Anointing of the Sick and Visitation
If you are homebound, ill or will soon be 
undergoing a serious medical procedure, please 
contact the Parish Office.

SACRAMENTOS

Bautismo (Niños menores de 7 años) Se les pide 
a los padres de familia la asistencia a dos clases 
de catequesis.

Matrimonio
Por favor comunicarse con la Oficina Parroquial 
seis meses antes de la fecha en que desea 
celebrar el Matrimonio.

Visita y Unción de los Enfermos
Si alguien esta enfermo, le solicitamos a la 
familia que se comunique con la Oficina 
Parroquial. Virgen María, salud de los enfermos, 
ruega por nosotros.

OUTREACH SERVICE

Food Pantry
The food pantry is open Mondays at 2:30 P.M.

SERVICIO

Despensa de Alimentos
La Despensa se entrega todos los Lunes a las 
2:30 PM.

BLESSED SACRAMENT
CATHOLIC CHURCH

7001 12th Avenue South, Tampa, FL 33619
Office/Oficina: (813) 626-2984 FAX: (813) 626-2842
Office Hours: Monday-Thursday 9:00AM-3:00PM
Horario de Oficina: Lunes-Jueves 9:00AM-3:00PM

E-mail: Office@BlessedSacramentCatholic.org
www.BlessedSacramentCatholic.org
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Church Activities  /  Actividades de la Iglesia
Lunes / Monday
2:30 p.m. Despensa de Alimentos / Food Pantry
7:00 p.m. Reunion Dialogo Familiar
7:00 p.m. Ultreya Mensual
Miercoles / Wednesday
Grupo de Oración 8 PM Iglesia
Jueves / Thursday
6:30 p.m. Servants of Christ
7:00 p.m. AA Meeting
7:00 p.m. Catechists’ meeting
Viernes / Friday 
7:00  p.m. Siervos de Cristo
7:30 p.m. Al-Anon Meeting en Español Salón Social
Sabado / Saturday
4:00 p.m. A.A. en Español Salón Social
7-11 p.m. Valentine’s Family Dinner 

CONFESSION—CONFESIONES
Saturday 3:00—4:30 p.m.

Sunday,  February 8
7:45 a.m.  Feligreses

10:00 a.m. Especial Intent. Carol Oster
Requested by: Steve Oster

              
12:00 p.m.  † Eliezer Roman 

Solicitado por:  Doly Ortiz

     
  Lunes, 9 de Febrero

8:30 a.m. Intensión  Especial   

Tuesday,  February 10
8:30 a.m. †  Fred, † Cecilia & † Fred Jr. Reynolds 

Requested by: Edna Van Horn

Miércoles,  11 de Febrero 
7:30 p.m.  † Humberto Benitez

Solicitado por:  Familia Franco Benitez

Thursday,  February 12
8:30 a.m.   † Nubia Zeron  

Requested by:  Silva Family

Friday,  February 13
8:30 a.m. † Grayd Don Brewster 

Requested by: Steve Oster

Saturday,  February 14
5:00  p.m.  †Bob Owens

Requested by: Joan Owens

We Invite You to Attend the Daily Holy Mass

Phap Nguyen                                                                    Enrique Castro
Mary Nghi Pham                                                                     Corky Winn
Mary Olava                               Samuel Melgar
Guadalupe Castillo                                                            Virgilio Martinez
Guadalupe Martinez                                   Luz Ramirez
Josefina Rosario                              Deborah Acevedo
Freddy Cruz                                                                                 Alexis Seigel
Carmen Guindin             Dessire Cuevas 
Familia Vargas                                                                      Carmen Castillo
Zory Albarran                                             Edith Hernandez
Milagos Plaza                                                                           Edith Albarran
Roberto Torrez                                                                              María Disla
Ana Alvarez                                                                               Olga Montoya
Martha Campbell         Harold Campbell
Lee Slaton                                                                                         John Reyes
Fr. Alex Ortiz                                                                             Nitza Rosado 
Noah Rodriguez                                                                 Thomas Bailey Jr.
Hich Nguyen                                                                          Antonio F. Vega
Idalliance Pierre                                                                     Edgardo Cortes

Tyler Henry                                                                          

Wine: In memory of  Antonio DaSilva.
Requested by: DaSilva Family

El Pan : Todos los Santos. 
Ofrecido por: Vicente Martinez y Jovita Cortez
Light of Sanctuary: In memory of  Nubia Zeron. 

Requested by: DaSilva Family
Flowers:  Intensiones especiales de Hector.

Saints and Special Observances
Tuesday: St. Scholastica
Wednesday: Our Lady of Lourdes; 

World Day of the Sick
Pray for Vocations

Saturday: St. Cyril and St. Methodius

Readings for the Week
Monday: Gn 1:1-19; Mk 6:53-56
Tuesday: Gn 1:20—2:4a; Mk 7:1-13
Wednesday: Gn 2:4b-9, 15-17; Mk 7:14-23
Thursday: Gn 2:18-25; Mk 7:24-30
Friday: Gn 3:1-8; Mk 7:31-37
Saturday: Gn 3:9-24; Mk 8:1-10
Sunday: Lv 13:1-2, 44-46; Ps 32;

1 Cor 10:31—11:1; Mk 1:40-45

+++En la Familia leemos la Biblia.+++
***We read the Bible as a family.***

A todos los feligreses: 
Muchisimas gracias a toda la comunidad de Blessed Sacra-
ment. Sus oraciones, tarjetas, flores, mensajes y el poder tener 
la Santa Comunión en casa, han hecho posible que mi recu-
peración sea pronta.Que el Señor derrame sobre ustedes y sus 
familias bendiciones por su muestra de bondad y generosidad 
para conmigo y mi familia.
Su hermana en Cristo,      Carol Oster
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We Invite you to Reflect
He cured many Who Were Sick

Being reborn in Jesus is not rapid for many of us. It is a 
quiet, gentle growth, like the growth of the child in the 
womb of his mother and like his gradual growth in 
knowledge, affection, physical strength, and under-
standing after birth. The healing power of the Spirit is a 
quiet, gentle power. He makes die in us hurts and the 
frustrations, all the power which wants to dominate. 
There is a growth in the power of listening, the power 

of compassion, of patience, of learning 
to wait for the hour of God. We learn 
to surrender to the power of the Spirit 

and the power of God, to stop agitating, to let God take 
over our lives, to abandon ourselves to the Supreme 
Healer.
Jesus manifests himself as he walks through Judea, 
when he comes to give sight to the blind, to enable the 
lame man to walk, and the deaf to hear. All these are 

essentially symbols of something 
much deeper. He opens the eyes of 
the heart, so that we begin to see 
reality as it is, so that we see our 
wounded brothers, see their an-
guish. He opens our ears, for just 
as we see but are blind to reality, 
so we hear but do not listen. There 
is a fundamental healing that must 
take place before we really can lis-
ten to the music of reality, before 
we can listen to people without 
fear, before we can listen to the 
Spirit.
Jesus the Healer comes when we 
are conscious that we need a 
healer; when we become conscious 

of our own egoism, all the anarchy of desire, all the 
fears, all the cowardice and weakness, all the need for 
human security that incites us to possess. It is only 
when we become conscious of our weakness and our 
fears that we can begin to grow in union with the Spirit.
Who is considered worthy of being in the presence of 

God or holy enough to speak for God? 
Who is pure enough to be the hands of 
God working in the world? The answer 

is no one. The glory, the power, the holiness of God is 
beyond our grasp or comprehension, but in simple and 
profound ways, God reveals his wonder to us. It is then 
that we are humbled, and we are moved to worship God 
and follow his guidance.
In the midst of this humbling self-reflection, God calls 
us to be his voice and his hands in the world, in the par-
ish, in the family …

Show me who your friends are and 
I’ll tell you who you are.

Para Dar a Conocer la Buena Noticia 
del Reino de Dios

Los buenos sentimientos hay que traducirlos en acciones. 
A la persona que sufre cualquier forma de opresión o su-
frimiento, “hay que echarle la mano”, para ayudarla a lib-
erarse. Jesús levantó a la mujer “y ella se puso a servir-
les”.
A la palabra, con la cual pregona la Buena Noticia de la 
presencia del reino de Dios, Jesús añade acciones curati-
vas y liberadoras que son el signo visible de lo que anun-
cia. Las acciones maravillosas que realiza y 
que impactan a la gente son expresión de 
solidaridad y liberación. De madrugada 
reserve un tiempo para la oración personal en total sole-
dad. El tiempo que Jesús reservó para la oración siempre 
lo respetó.
Jesús se fue por los pueblos vecinos a predicar y a expul-
sar malos espíritus.
Sencillamente se fue a cumplir su misión. “Para esto 
había venido”, para anunciar la 
Buena Noticia y para liberar oprimi-
dos. La acción de anunciar la Buena 
Noticia la coloca el evangelista al 
final. A la oración sigue el anuncio. 
Marcos no ha dejado toda una pro-
gramación para la vida personal de 
los discípulos de Jesús y para las 
comunidades cristianas. Ninguna de 
las actividades que reseña el evan-
gelista puede faltar: oración-
celebración con la comunidad: acción 
caritativa y social de sanación y lib-
eración; espacios para la oración per-
sonal; anuncio explícito de la Buena 
Noticia a través de las diversas for-
mas: catequesis de la comunidad y 
predicación misionera.
Jesús quiere que el mundo cambie. Jesús porque ama lib-
era del mal. La voluntad de Dios no es que el mundo siga 
como es, que cada uno se resigne pasivamente. La volun-
tad de Dios es que crezca el bien, todo el bien, del cuerpo 
y del espíritu; la voluntad de Dios es que luchemos con-
tra el mal, contra todo mal. En la realización de esta 
voluntad de Dios, Jesús escoge una acción 
concreta. Jesús cura, libera del Diablo, pero 
cree que su misión fundamental es otra: ha-
balr, predicar, anunciar la Buena nueva.
Jesús cambió más el mundo con Su palabra que con sus 
curaciones. Es lo mismo que hemos leído en el testimonio 
de San Pablo: hago todo esto por el Evangelio y ay de mí 
si no anuncio el Evangelio! Es muy importante la acción 
que cada uno de nostros pueda hacer para transformar el 
mundo, para que crezca el bienen la familia y desde la 
familia en toda sociedad.

En Ti confío, Señor, tú Palabra proclamaré!
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Mass Attendance and 
Offering

January 31 February 7 &, 2009
5:00 p.m.   30  $207.00
7:45 a.m.  58  $ 343.00  
10:00 a.m. 105 $ 942.00

  11:30 a.m. 245 $ 1,167.00

Servants of Christ
During the month of January your 
Thursday Nite Servants of Christ 
fed 248 hot meals to 194 or our less 
fortunate brothers and sisters. We 
also provided 1 carry out bag to 
those who came late and 13 per-
sonal hygiene kits to those who 
requested one. 17 blankets were 
distributed and very much appreci-
ated by those lucky enough to re-
ceive one.  Your generous offering 
will assist us in continuing to pro-
vide all these services. There will be 
a basket at the front of the church 
each Sunday to accept non perish-
able food items.

APA 2008-2009 
Thank you to our Parish commu-
nity, for your  support to  the 
2008 Annual Pastoral Appeal. 
Your generosity made it possible 
for us to reach our goal. Thank 
you so very much for answering 
Christ’s call to always be good 
with your brothers and sisters. 
Now is the time to start our ef-
forts for  the 2009 Annual Pas-
toral Appeal.  

Visitation Ministry
If you need Communion at home 
or know someone who needs this 
ministry, please call the office.

St. Andrew Dinner
Bishop Lynch invites young 
men high school juniors and 
older to “no pressure” atmos-
phere of discussion and dia-
logue about the life a pries on 
Tuesday, February 24, 2009 
at Bishop’s house. Call Father 
Len Plazewski, director of 
Vocations at (727) 345-3452 
to learn more or to sign-up.

Married Couples
Don’t you and your spouse deserve a beautiful, romantic weekend away together? If 
you agree then you’ll want to attend a Worldwide Marriage Encounter Weekend. 
The next available weekend is March 13-15. For information call (813) 270-7832 or go 
on-line at www.wwme-tampabay.org. 

Catholic Days at the Capitol
The Bishops of Florida and the Florida Catholic Conference invite you to again join 
them in Tallahassee on March 10 & 11, 2009. Catholic Days at the Capitol will begin 
with a legislative briefing and reception on the afternoon of Tuesday, March 10. On 
Wednesday, March 11, you will have an opportunity to meet your legislators, attend 
a luncheon with our Catholic legislators, as well as to participate in the Red Mass  
concelebrated by Bishops for public servants.
Prince of Peace Parish is working on obtaining a bus for transportation. Please con-
tact Sabrina at 727-344-1611 x325 if you are interested.  The bus would cost some-
where in the range of $55—$70/person. 

Valentine’s Family Day 
The Women’s Auxiliary is hosting a Valentine’s Day dinner –dance from 7  to 11 pm  
on Saturday, February 14th. Join us for a great dinner followed by dancing and mu-
sic. There will be a door-prize and raffle during the festivities. Tickets are on-sale in 
the Social Hall after the Saturday evening Mass and Sunday 10 AM and 12 PM 
Masses. Tickets are limited, so get your early. 

Relief to Families in Gaza
Catholic Relief Services (CRS), the official international humanitarian agency of the 
U.S. Catholic Church, is bringing relief to the most vulnerable, war-effected families 
from the conflict in Gaza. To donate, please call 1-877-HELP-CRS, donate online at 
www.crs.org or send a check to Catholic Relief Services, P.O. Box 17090, Baltimore, 
MD 21203-7090. In the memo portion of your check, please write: Gaza Emergency. 

Pope Benedict’s Payer
Intention for February

That the Pastors of the Church may always be docile to 
the action of the Holy Spirit in their teaching and in their 
service to God's people.

Lenten Regulations 2009
         To assist in promoting a common observance of penance 
       during the season of Lent, the following Lenten penitential regulations 
are issued for the Diocese of St. Petersburg for 2009:
Ash Wednesday and Good Friday are days of Fast. On days of fast, one 
full meal and two lesser meal are allowed. Eating between meals is not 
permitted. Catholics between the ages of 18 and 59 are bound to fast.
Ash Wednesday and all of the Fridays of Lent, including Good Friday, 
are also days of abstinence. On days of abstinence, meat may no be taken. 
The law of the abstinence binds all Catholics fourteen years of age or older.
If members of the faithful are unable to observe the fast and abstinence 
       regulations because of ill health or other reasons, they are urged to 
         practice. 
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Asistencia y  Ofertorio de las Misas 
31 de Enero y  1  de Febrero, 2009

5:00 p.m.   30  $207.00
7:45 a.m.  58  $ 343.00  
10:00 a.m. 105 $ 942.00

  11:30 a.m. 245 $ 1,167.00

Ministerios de los Siervos de Cristo
Durante el mes de Enero los Siervos de 
Cristo que sirven los Jueves en la noche 
dieron 248 comidas calientes a 194 her-
manos (as)  menos afortunados. También 
proporcionaron 13 juegos de higiene per-
sonal a aquellos que lo solicitarony fueron 
distribuidas 17 cobijas.  Su ofrenda gen-
erosa ayuda a este Ministerio a continuar 
estos servicios. Cada semana habrá una 
canasta en el  frente de la Iglesia para reci-
bir alimentos no perecederos. 

Apelación Pastoral Anual 2008-2009
Gracias a toda la comunidad parroquial 
por su apoyo a la Apelación Pastoral 
Anual 2008 (APA).  Gracias a su gener-
osidad fue possible que alcanzaramos 
nuestra meta. Muchas gracias por re-
sponder al llamado de Dios de servir a 
sus hermanos(as). Ahora es el tiempo de 
recargar baterias para iniciar nuestros 
esfuerzos para la Apelación 2009. Que 
Dios nos ayude alcanzar nuestra meta.

Ministerio de Visitación
Si usted necesita la comunión para al-
guien en su hogar o sabe de alguien que 
la necesite por favor comuniquese con 
la oficina parroquial.

Hora Santa Diocesana
Venga y comparta una hora de oración 
por las Vocaciones en la Catedral del 
Apostol San Judas en la Capilla de 
Nuestra Señora el Miercoles, 18 de Fe-
brero de 2009 a las 7 pm.

Clases de Bautismo
Las clases  de Bautismo para niños menores 
de 7 años tendran lugar los Sabados 21 y 28 
de Febrero para la celebración del Sacra-
mento del Bautismo el Domingo, 8 de 
Marzo. Las personas interesadas en tomar 
estas clases deben  estar registradas en la 
parroquia y comunicarse con la oficina 
parroquial.

Se Aproxima la Cuaresma
Cuaresma para la Familia-Matrimonio-Hijos-Jovenes.
Es una buena oportunidad para que cada uno tome más en serio su vida. Nuestro 
vivir depende de Dios, pero tambien de nuestra actitud. La Cuaresma nos ofrece 
muchas practices religiosas tanto  como para madurar en el espíritu como en el 
cuerpo. Las obras de la Divina Misericordia serán Buena dirección para este 
tiempo de nuestra madurez cristiana.

Regulaciones para la Cuaresma
A continuación encontrará las regulaciones  de penitencia durante 
la  Cuaresma de la Diocesis de St. Petersburg: 
El Miercoles de Ceniza  y el Viernes Santo son días de Ayuno. En 
los días de ayuno, se permite una comida completa y  dos comida 

pequeñas. Comer entre comidas  no es permitido. Los Católicos en edades de 18 
y  59 años estan obligados a guardar ayuno. 
El Miercoles de Ceniza y todos los los Viernes de Cuaresma, inclusive el 
Viernes Santo, son también son días de abstinencia. En los días de abstinencia, 
no se puede comer  carne. La ley de abstinencia es para todos católicos de ca-
torce años de la edad en adelante. 
Si algun feligres no puede observar estas regulaciones por una condición de 
salud  u otras razones, ellos son instados a practicar otras formas de penitencia 
y abnegación convenientes a su condición. 

Parejas Casadas
Tanto las parejas que esten presentando dificultades en su relación matrimonial 
como aquellas que les gustaría tener un tiempo de reencuentro con su pareja 
estan invitadas al Fin de Semana de Encuentro Matrimonial del 13 al 15  de 
Marzo del 2009. Para mayor información favor comunicarse al (813) 270-7832 o 
vaya a www.wwme-tampabay.org. 

Días Católicos en la Capital
Los Obispos de Florida y la Conferencia de Católicos del Estado de Florida invi-
tan a reunirse una vez más in Tallahassee el 10 y 11 de Marzo, 2009. Los Días 
Católicos en la Capital iniciaran con una preparación legislativa y una recepción 
en la tarde del Martes, 10 de Marzo. El Miercoles, 11 de Marzo, los participantes 
tendran la oportunidad de reunirse con los legisladores, atender un almuerzo 
con los legisladores Católicos asi como hacer parte de la Misa Roja concelebrada 
por los Obispos. La Iglesia Prince of Peace en Sun City, Fl. esta viendo la posi-
bilidad de conseguir  buses para la transportación. Por favor comunicarse con 
Sabrina al 727-344-1611 x 325 si desea asistir o tiene alguna duda. El costo del 
pasaje en bus sería aproximadamente de$55 a $70 por persona. 

Cena de Amistad
El Ministerio de las Mujeres Auxiliares esta preparando una Cena-Baile de la 
amistad el Sábado, 14 de Febrero de 7 a 11 p.m. Unamonos para una gran cena 
seguida de musica y baile. Habrá una rifa durante la celebración. Las entradas 
se estaran vendiendo en el Salon  Social después de la Misas del Sabado y 
despues de las Misas de las 10 a.m. y 12 p.m.  del Domingo. Las entradass son 
limitadas, así es que compre las suyas  temprano. 

ORACION DEL PAPA BENEDICTO
INTENSION POR FEBRERO

Para que los Pastores de la Iglesia sean  cada vez más dóciles a la 
acción del Espíritu Santo en su enseñanza y en su servicio al pueblo 
de Dios.
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Sesiones en Español

La Plegaria Eucarística: Celebración de Ac-
ción de Gracias

           Presentador:Fr. Juan Sosa

La reforma litúrgica nos provee una serie de ple-
garias Eucarísticas por las que la asamblea se of-
rece en comunión con Jesucristo y se transforman 
por la fuerza de su amor día tras día. Esta sesión 
ha de explorar los fundamentos teológicos, litúr-
gicos y literarios del tesoro que encierran nues-
tras plegarias Eucarísticas.

El Camino de Emaus
          Presentador: Fr. Carlos Rojas 

Descubran la belleza del Sacramento de la Eu-
caristía compartiendo el camino a Emaus con Je-
sucristo y sus discípulos.

Cantemos al Señor: Guías e Implementación
           Presentador: Pedro Ruvalcava

El canto y la música forman una parte integral de 
la liturgia y son un gran don para ayudarnos a 
llegar a esa participación plena, consciente y ac-
tiva que es deber y derecho de todos los bauti-
zados. Desglosaremos el nuevo documento de los 
obispos, Canten al Señor, para guiar nuestro cono-
cimiento del papel de la música y los ministros en 
la liturgia. Tocaremos puntos claves y prácticos 
sobre la formación de los ministros de la música, 
tanto como la instrumentación y pautas para se-
leccionar los cantos para  acompañar mejor la 
dinámica de la Misa.

Morning and Afternoon Breakout Sessions

The Eucharistic Prayer As Participative Story            Presenter: Sr. Joyce Ann Zimmerman 

The Eucharistic Prayer tends to be a part of the Mass that least draws people's attention. This 
session will address why this prayer is so important, its major elements, and how its narrative 
draws us into the mystery of salvation.

Exposition and Adoration of the Blessed Sacrament: An Historical Overview
Presenter: Fr. Edward Foley

Purpose of this presentation is to provide participants an understanding of how and why expo-
sition of the Blessed Sacrament developed in the Western Church, so as to more clearly 
comprehend its current role in our sacramental life.

Linking the Passover to the New Covenant in Jesus             Presenter: Msgr. Steve Bosso
This workshop will examine the Last Supper accounts as found in St. Paul’s First Letter to the 
Corinthians, the gospels of Matthew, Mark, and Luke in light of the background of the Pass-
over Meal. What is the link between the Jesus’ celebration of the Passover and the Last 
supper which he left for us?
     
A History of the Mass                                                                                 Presenter: Fr. Tom 
Willis
The Mass has a central unity, and though external forms have changed from age to age, the 
Mass of all ages, remains the same, recognizable in the Church’s doctrine and in the small 
details of the rituals. We take the early Christians at their word, for we generally know what 
they said and did when they went to Mass. We know the Faith they believed and celebrated 
when they drew near to the Table. The historical record is clear about this: wherever the 
Catholic Church spread, she immediately established the liturgy – “the breaking of the bread 
and prayers” (Acts 2:42) “on the Lord’s day” (Rev. 1:10) which was Sunday. Every generation 
for the last two thousand years has left us its Eucharistic life. In this session we will explore 
this fabulous journey.

Liturgy 101: The Celebration of the Eucharist from Inside Out   Presenter: Dr. Dan Kroger
This breakout session is intended to be a primer and overview of the celebration of the 
Mass. With references to contemporary culture and film clips, we begin in the middle of the 
story: the Eucharistic Prayer as the “heart” (‘source and summit’) of the celebration, we will 
then reflect back to see what led up to it – the Liturgy of the Word. The session will conclude 
with what flows from this great prayer of the Church: Our Communion and Commissioning to 
go out into the World.

Lift Up Your Hearts: First Eucharist and the Entire Parish Community 
Presenter: Sr. Linda Gaupin, CDP, Ph D  

Preparation for First Eucharist provides a wonderful opportunity to deepen the Eucharistic 
spirituality of the entire parish community. Oftentimes, however, we fall into the trap of 
‘separate watertight compartments’[GDC, 72] when we implement our programs for sacra-
mental preparation. This workshop will provide a whole new context for doing sacramental 
preparation for First Eucharist that is rooted in the total parish community, promotes the for-
mative power of liturgical prayer, and leads all of the faithful. Special attention will be given to 
conversion catechesis on the eucharist that leads to an awareness of life long faith formation.

Sing to the Lord: Insights and Implications                                 Presenter: Tom Tomaszek
Sing to the Lord: Music in Divine Worship, the recent publication from the United States Con-
ference of Catholic Bishops, provides a comprehensive overview of music’s important role in 
Living Eucharist. In this session we will review the document’s key directives and discuss their 
implications for local pastoral practices. In addition, we will address practical questions regard-
ing cantors, choirs, ensembles, music repertoire another local issues on these topics. (It is 
recommended that you bring a copy of the document with you for reference)

LIVING EUCHARIST 
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8 DE FEBRERO DE 2009              Iglesia Blessed Sacrament, Tampa          QUINTO  DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO

FAITH FORMATION AND EVANGELIZATION
WHAT’S YOUR CATHOLIC IQ?  
Cut this from the bulletin.  Answer all the questions right.  Submit it to the of-
fice with your name and Mass time you attended.  There will be a  prize (one 
parishioner from each Mass time and one from catechists group).  This article 
was taken from Catechists magazine by Joe Paprocki.
1. Which Gospels contain versions of the Beatitudes?
Matthew and Mark; (b) Matthew and Luke; (c) Luke and John; (d)  Mark and  
John.
2. Which of the following Old Testament books is not found in the Protestant 
canon?
(a)Nehemiah;  (b) Hosea;  (c) Tobit (d) Haggai
3. Which Eucharistic Prayer begins with the words, “Lord, you are holy in-
deed, the fountain of all holiness”? (a) II; (b) I; (c) III; (d) IV
4. A heresy that taught Christ exists as two persons rather as two natures is 
known as?
Patheism; (b)  Hypnotism;  (c) Arianism;  (d) Nestorianism
5. According to the Catechism of the Catholic Church, which of  the following 
form  a “single sacred deposit of the Word of God”?
Tradition and Scripture;  (b) Scripture and Sacraments; (c) Cosmas and Da-
mien; (d) faith, hope and love
6. Rites celebrated with catechumens on the third, fourth and fifth Sundays of 
Lent are called
(a) the Sacrament of Initiation;  (b) Exorcisms; (c) Scrutinies; (d) doxologies
7. The Christian family can be referred to as the
(a)  domestic church;   (b) imported church;  (c)  communion of saints
(d) temple of the Holy Spirit
8.  A journey (trip) that evokes our earthly journey toward heaven is referred to 
as a?  (a) hermitage; (b) pilgrimage;  (c) junket;  (d) parsonage
9.  The prayer traditionally prayed at 6:00 am; 12 noon; and 6:00 pm is the?
Regina Coeli;  (b) Agnus Dei;  (c)  E Pluribus;  (d)  Angelus 
10.  The three Lenten disciplines are:
(a) poverty, chastity, and obedience;  (b) prayer, fasting and almsgiving; (c) 
giving up candy, smoking and swearing; (d) feeding the hungry, clothing the 
naked, visiting the sick.
11.  During October 2008, the Synod of Bishops met in Rome to focus           
(a) vocations; (b)  St. Paul;  (c)  Scripture; (d) the clergy sex abuse crisis
12.  Which of the following liturgical colors will not appear between Ash 
Wednesday and Easter Sunday?
(a)  red; (b) green; (c) purple (d) white
13.  What four letters are the initials for the Latin title that Pontius Pilate had 
written over the head of Jesus on the cross?
(a)  RCIA; (b) INRI; (c) AMDG; (d) PHLM
14. What word describes religious communities that live enclosed within the 
walls of a monastery?
(a)  cloistered;   (b)  mendicant;  (c)  contemplative;  (d)  enclaved
15. In nominee Patris, et ______________. Et Spiritus Sancti.  Amen.
Memoriam; (b) Domine; (c) Benedictus; (d) Filii
16. Abstinence from meat is to be observed by all Catholics ___ years old and 
older on Ash Wednesday and on all Fridays of Lent.
(a) 7; (b)  14; (c) 21; (d) 18
17. Which of the following is a Corporal Work of Mercy?
(a)  carry your cross;  (b) comfort the sorrowful; (c) bear wrongs patiently;  (d) 
clothe the naked. 

FORMACION DE FE Y EVANGELIZACION

¿CUAL ES SU COEFICIENTE INTELECTUAL CATOLICO? 
Corte esta parte del boletín. Conteste todas las preguntas. Entregue las 
respuestas  a la oficina con su nombre y el tiempo que empleo respon-
diendo. Habrá un premio (un parroquiano de cada Misa y un catequis-
tas de cada grupo). Este artículo fue tomado de la revista de Catequistas 
de Joe Paprocki. 
1. ¿Cuál Evangelios contienen versiones de las Bienaventuranzas? (a) 
Mateo y Marcos; (b) Mateo y Lucas; (c) Lucas y Juan; 
         (d) Marcos y Juan. 
2. ¿Cuál de los siguientes libros del Antiguo Testamento no se encuen-
tra en el canon protestante? (a) Nehemías; (b) Osea; 
         (c) Tobias (d) Hageo 
3.     ¿Cuál Oración eucarística empieza con las palabras, "Señor, Usted 
es verdaderamente Santo, fuente de toda santidad"? (a)II; (b) I; (c) III; 
(d) IV 
4. ¿Cual es la herejía que muestra a Cristo como dos personas mas que 
dos escencias? (a) Pateismo; (c) el Hipnotismo; (c) Arianismo; 
(d) Nestorianismo 
5. ¿Según el Catecismo de la Iglesia Católica, cuál del siguiente forma 
un "unico depósito sagrado de la Palabra de Dios"? 
(a) Tradición y Escritura; (b) Escritura y Sacramentos; (c) Cosme y 
Damian; (d) fe, esperanza y adoración. 
6. Los ritos celebraron por los catecúmenos en el tercero, cuarto y quin-
tos Domingos de Cuaresma son llamados:  (a) Sacramento de Inicia-
ción; (b) Exorcismos; (c) Averiguaciones; (d) doxologías 
7. La familia cristiana puede ser referida a como:   (a) la Iglesia 
doméstica; (b) Iglesia Importada; (c) Comunión de los Santos 
(d) Templo del Espíritu Santo 
8. ¿Un viaje que evoca nuestro viaje terrenal hacia el cielo es referido a 
como un? (a) vida en solo un lugar; (b) peregrinaje; (c) excursión; (c) 
casa sacerdotal
9. ¿La oración tradicionalmente hecha a las 6:00 am; 12 mediodía; y 
6:00 p.m. es el? (a) Regina Coeli; (b) Agnus Dei; (c) E Pluribus;
(c)Angelus. 

10. Las tres disciplinas Cuaresmales son: (a) pobreza, castidad, y obedi-
encia; (b) oración, el ayuno y caridad; (c) dejar de comer dulces, fumr  
y jurar; (d) alimentar  al hambriento, vestir  al desnudo, visitor al en-
fermo. 
11. En Octubre de 2008, el Sínodo de Obispos reunidoss en Roma se 
enfocaron en : (a) vocaciones; (b) San Pablo; (c) La Sagrada Escritura; 
(d) la crisis del abuso del sexo por del clero 
12. ¿Cuál del siguiente colores litúrgicos no parecerán entre el Mier-
coles de Ceniza y el Domingo de Resurrección? (a) rojo; (b) verde; 
(c) púrpura (d) blanco 
13. ¿Cuales son las cuatro letras que Poncio Pilatos mando a colocar 
del latin, escritas sobre la cabeza de Jesus en la cruz? (a) RCIA; (b) 
INRI; (c) AMDG; (d) PHLM 
14. ¿Qué palabra describe las comunidades religiosas que viven encer-
radas dentro de las paredes de un monasterio? (a) enclaustró; (b) por-
diosero; (c) contemplativo; (d) enclave
15. En nominee Patris, et ______________. Et Spiritus Sancti. Amén. 
(a) Memoriam; (b) Domine; (c) Benedictus; (d) Filii 
16. La abstinencia de la carne es de ser observada por todos católicos 
___ años y maupres el Miercoles de Ceniza y todos  los Viernes du-
rante la Cuaresma. (a) 7; (b) 14; (c) 21; (d) 18 20. 
17. ¿Cuál del siguiente es un Trabajo Corporal de Misericordia? (a) 
llevar su cruz; (B) aliviar al dolido; (c) llevar con paciencia las injusti-
cias; (d) vestir al desnudo.
desnudo. 


